KOCLUGUN YARARLARI
Sonug olarak koc¢luga pragmatist bir yaklasimla da bakmamiz yerinde olacaktir.
Koclugun yararlarini bireysel ve orgiitsel boyutlarda inceleyelim
(Giiltekin,2005;Aydin,2007;0ztiirk,2007)

Bireysel Acidan Yararlari

(] Bireyin sorunlarini ¢dzme becerisi kazanmasi

Y onetsel ve kisilerarasi becerilerini gelistirmesi
Meslektaslariyla iliskilerini gelistirmesi
Gelisme ihtiyaglarini saptamay1 6grenme
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Daha fazla 6zgiiven kazanma
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Insanlarla ugrasirken daha etkili ve baskin olabilme
Bireysel performansin artirilmasi

Daha fazla oz-farkindalik ve yeni bakis a¢gilari kazanma
Yeni beceriler ve yetiler kazanmak

Degisime uyum saglama yeteneginin artirilmasi
Yasam-is dengesinin gelistirilmesi

Stres diizeyinin azaltilmasi

Orgiitsel Acidan Yararlari
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Uretkenlik, is kalitesi, miisteri memnuniyetinin artmasi

Calisan doyumunun ve ise bagliligin artmasi

Orgiitsel §grenmenin saglanmasi

Terfi eden calisanlarin yeni sorumluluklarla bas etmede desteklenmesi

Kisisel sorunlarin ve ¢atismalarin ¢oziimiine yardimci olmasi

Yeniliklerin adaptasyonunda esneklik ve degisimi yakalamadaki hizin artmasi
Orgiit ici iletisimin gelistirilmesi

Orgiitsel verimliligi gelistirilmesi ve etkililigin artirilmasi

Orgiitsel giivenligin artirilmast.
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Sekil 1, ko¢lugun danisanlar tizerindeki etkisini gostermektedir.
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Sekil 1. Kog¢lugun, Danisanlar Uzerindeki Etkileri
Figure 1. Effects of Coaching on Counselors
Kaynak: www.servtobusiness.co.uk, akt:Kazazodlu,O., (2009).

Kocluk siirecine iletisimin etkisi {izerine bir calisma.
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