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KOÇLUK ETİĞİ  

Etik sürekli güncellenmektedir. Bunun nedeni de Koçluk mesleğinin dinamik ve 
gelişimsel bir yapıya sahip olmasıdır. 

Eğitimimizin başında etikleri vermemizin sebebi de bizim de etiğimizin bu olmasıdır. 

Öncelikle Koçların kişisel ve mesleki sınırlarını bilmeleri gerekmektedir. 

Koçların, koçluk uygulamalarını yapabilmeleri için kendi psikolojik ve biyolojik 
sağlıklarını korumaları ve formda kalmaları gereklidir. Aksi durumda Koçların; 
yeniden çalışmaya başlayabilecek sağlık ve formu kazanıncaya kadar, yapmakta 
oldukları koçluk uygulamalarından geri çekilmeleri gerekmektedir.  
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Bu dönem zarfında, Koçluk alana uygun bir alternatif destek sunulmalıdır. 

Koçluk yönlendirme yapma işidir. Bu nedenle alternatif destek sunmak 
gerektiğinde yapmamak etik değildir. 

Koçların deneyimlerinin, Koçluk Alanın gereksinimlerini karşılayabilecek 
yeterlikte olmaları gerekmektedir. Aksi durumda Koçluk Alanlar; daha deneyimli 
Koçlar, danışmanlar, psikoterapistler gibi kendilerine daha uygun olabilecek 
uzmanlıkalanlarına yönlendirilmelidirler.  

Koçların, özellikle de bazı Koçluk Alanlar için normalde koçluk görüşmeleri 
kapsamında yer alandan daha fazla psikolojik destek gerekebileceği olasılığına karşı, 
hassas davranmaları gerekmektedir. Bu gibi durumlarda Koçluk Alanın (hekim vb.) 
uygun bir tedavi kaynağına, psikoterapiste, psikolojik destek hizmetlerine ve/veya 
kurumlarına yönlendirilmesi gerekmektedir.  

Koçlar, ilk seanstan önce ve ilk seans sırasında; koçluk sözleşmesi, koçluk şartları 
ve koşulları konusunda Koçluk Alanın tamamen bilgilenmesini sağlamakla 
yükümlüdürler. Bu konular gizlilik, seans maliyetleri ve seansların ne sıklıkla 
yapılacağı gibi unsurları içerir. 
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Koç tarafından yapılan tüm talepler dürüst, doğru ve Koçluk mesleğinin itibarını 
zedelemeyecek nitelikte olmalıdır. Koçluk çalışması sırasında yasalara uygun olmayan 
herhangi bir faaliyetin ortaya çıkması halinde veya Koçluk Alanın ve üçüncü şahısların 
zarar görme olasılığının olması durumunda, Koç’un Koçluk Alanın gizliliğini tam 
olarak sağlayamayabileceğini ve üçüncü şahısları da söz konusu duruma dâhil 
edebileceği hususunun tüm koçluk kontratlarında açıkça belirtilmesi gerekmektedir. 
Koç mümkün ve uygun olduğu hallerde bunu, Koçluk Alanın izni ve mutabakatı ile 
yapacaktır.  

Çocuklara yapılan koçluk uygulamalarında, ebeveynler ve çocuklarla ilgili gizlilik 
seviyesinin çocuğun iyiliği gözetilerek, özel bir anlaşma ile belirlenmesi 
gerekmektedir. 

Koçlar; koçluk sürecinde uygulanacak olan yöntem, teknik ve yollar hakkında 
Koçluk Alanların bilgi alma isteklerini yanıtlamak için açık ve istekli olmalıdırlar. Bu 
açıklık ve isteklilik, anlaşmaya varılmadan önce ve tüm anlaşma süresince de devam 
etmelidir.  
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Koçlar kültür, din, ırk, cinsiyet ve engellilik gibi konulara ve tüm diğer eşitlik ve 
farklılıklara karşı da duyarlı olmalılardır.  

Koçlar, Koçluk Alanların koçluk sürecinin herhangi biraşamasında koçluk 
hizmetini almayı sonlandırma haklarına saygıgöstermelilerdir.  

Koçlar, Koçluk Alanlarla olan çalışmaları hakkında düzenli kayıt tutmalıdırlar. Bu 
kayıtların doğru olması, aynı zamanda da üçüncü şahıslara ifşasına karşı makul 
güvenlik tedbirlerinin alınmış olması gerekmektedir. Bilgi güvenliği yasası gibi 
yürürlükte olan ve Koçluk Alanın haklarını koruyan tüm kanunlara dikkat edilmelidir.  

Koçlar, yaptıkları işin kalitesini denetlemeli vemümkün olan her durumda Koçluk 
Alanlardan ve diğer profesyonellerden geribildirim almalıdırlar.  

Koçların, yaptıkları çalışmalarla ilgili olarak düzenli danışmanlık desteği almaları 
beklenmektedir.  

Koçlar, yaptıkları işi etkileyebilecek tüm yasal zorunluluklar hakkında bilgi sahibi 
olmalı ve bu kanunlara tamamıyla uyum sağlamalıdırlar. 
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Koçların, Koçluk Alanlar ve/veya sponsororganizasyonlar arasında oluşabilecek 
herhangi bir ikili ilişkinin etkilerinide dikkate almaları gerekmektedir. Böyle bir 
ilişkinin tespit edilmesi halinde, ilişkide olan tüm taraflara açıklama yapılarak, koçluk 
ilişkisinin devam etmesi veya sonlandırılması konusunda bir anlaşmaya varılmalıdır. 

Çocuklar ile yapılacak herhangi bir koçluk görüşmesi öncesinde, veliden, 
öğretmenden ve ilgili kurumlardan izin alınarak yapılması gerekmektedir.  

Koçlar, koçluk mesleğinin itibarını zedeleyecek her tür hareketten kaçınmalıdırlar.  

Bunların dışında gerçekleşen, gerçekleşecek her türlü durumda, insan hakları 
bildirgesi ve hukuk üstünlüğü dikkat edilerek karar alınmalıdır. 

 
 


